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Migrationshintergrund der Gesamtbevolkerung: 82.135 Mio.

Deutsche ohne eigene
Migrationserfahrung
211 %

{3.283 Mio.)

Auslander/-innen mit eigener
Migrationserfahrung
36 %
{5.609 Mio.)

Auslanderi-innen ohne eigene

Migrationserfahrung

rsonen ohne i Personen mit 10,7 %

ionshintergrun .”.".". " Migrationshintergrund {1.661 Mio.)
g1 CEHEEHEERC - P

6.560 Mio.) BN

(15.566Mi0.)
..... Deutsche mit eigener
Migrationserfahrung
32,2 %
(5.014 Mio.)

Quelle: Statistisches Bundesamt, Mikrozensus 2008, eigene Darstellung



Abbildung 6-10: Altersstruktur der Bevélkerung mit und ohne Migrationshintergrund 2006
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Cluelle: Statistisches Bundesamt, Mikrozensus



Abb. 1 Alterspyramide 2007 nach Migrationshintergrund
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Abl. 3 Anteil der Persanen mit Migrationshintergrund an der Bevilkerung
im Jahr 2007
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Abbildung 1-1: Zu- und Fortzlige Uber die Grenzen Deutschlands von 1991 bis 2007
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Cluelle: Statistisches Bundesamt



Abbildung 2-1: Formen der Zuwanderung nach Deutschland’
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Abbildung 2-9: Status von Spataussiedlern von 1993 bis 2007
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Cuelle: Bundesverwaltungsamt



Abbildung 2-10: Zuzug von (Spat-)Aussiedlern und ihren Familienangehdrigen in die Bundesrepu-
blik Deutschland nach Herkunftslandern von 1985 bis 2007
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Abbildung 2-22: Erteilte Visa zum Zweck des Ehegatten- und Familiennachzugs nach Deutschland
von 1998 bis 2007

90.000
85.305
82.838 _°

75.88 6.077

70.750

80.000 -

70.000 -

5.935

£2.99
60.000 + — [
_.--""'""’F

3.213

_i"".’-
-~ _50.300

15a

50.000 4+ L
- 42.219
- H"‘*\

40.000 + —

erteilte V

30.000 + -

20,000 +

10.000 +

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

O Kinder unter 18 Jahren

O Ehemanner zu deutschen Frauen

O Ehefrauen zu deutschen Mannem

O Ehemanner zu auvslandischen Ehefrauen
B Ehefrauen zu ausl@ndischen Eheménnemn

CQuelle: Auswartiges Amt



Abbildung 4-8: Zuwanderung in ausgewahlte Staaten der Europaischen Union und in die Schweiz
in den Jahren 1991 bis 2007
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DROGENTODESFALLE IN DEUTSCHLAND

Bundesland

Baden-
Wiirttemberg
Bayern

Berlin
Brandenburg
Eremen
Hamburg
Hessen
Mecklenburg-
Vorpommern
Niedersachsen
Nordrhein-
Westfalen
Rheinland-Pfalz
Saarland
Sachsen
Sachsen-Anhalt
Schleswig-Holstein
Thiringen

Insgesamt
davon Aussiedler

01.01.- 01.01.-
31.12.2006  31.12.2007
159 155
191 242
173 158

6 12
40 38
55 59
95 120

5 3
75 74

350 374
7 60
10 13
15 24

8 13
30 44

i 5

1.296 1.394
132 121

Verande-
rung

-2,5%

+26,7 %
=8,7%
+100,0 %
=-5,0%
+7,3 %
+26,3 %
-40,0%

-13%
+6,9 %

-22,1%
+30,0%
+60,0 %
+62,5%
+46,7 %
-28,6%

+7.6%
-8,3%




Baden-Wirttemberg

RAUSCHGIFT-TODESFALLE®

2006 2007 in %
Gesamt 159 155 -2,5
Aussiedler 26 30 15,4
Auslander 22 18 -18,2
Selbsttétung B 13 116,7
Einstieg mit harten Drogen 46 33 -28,3
Einstieg mit Cannabis 45 49 8.9
Durchschnittsalter 33,4 33,4 A,




RAUSCHGIFT-TODESFALLE?2®

2008 2009 in %
Gesamt 192 133 -30,7
Aussiedler 29 28 -3,4
Auslander 38 12 -68,4
Selbsttétung 12 4 -66,7
Einstieg mit harten Drogen 25 43 72,0
Einstieg mit Cannabis 60 34 -43.3
Durchschnittsalter 34,6 39,9 £




Psychologische Implikationen der Migration



Mit 54 Lufthansa Destinationen iri 16 Landern Asiens.

U Fur das beruhigende Gefiihl, nirgendwo allein zu sein.

Alles fiir diesen Mipment.
\'L

There's no better way to fly. :‘ LUftha nsa







|,,Viele erleben das Sterben und Neugeborenwerden, das unse
Schicksal ist, nur dies eine Mal im Leben, beim Morschwerden uni
langsamen  Zusammenbrechen der Kindheit, wenn alle
Liebgewordene uns verlassen will und wir plotzlich die Einsamkei
und todliche Kilte des Weltraums um uns fithlen. Und sehr viel
bleiben fur immer an dieser Klippe hangen und kleben ihr Lebe:
lang schmerzlich am unwiederbringlich Vergangenen, am Traun
vom verlorenen Paradies, der der schlimmste und morderischst
aller Traume ist.*

Hermann Hesse: Demian, 1919



~Allmahlich wird man sich aber heute dessen bewullt, dafl di
sogenannte ,JInitiation* eine ans menschliche Dasein gebunden
Grundsituation ist und daB sich jedes Menschenleben aus einer Folg
von Priifungen, von Sterben und Auferstehen zusammensetzt, welch
Ausdricke auch immer die moderne Sprache beniitzt, um dies
(urspringlich religiosen) Erfahrungen klarzumachen.*

Mircea Eliade, 1956



»Die Migration stellt eine Verianderung von solchem Ausmaf
dar, dal} die Identitit dabei nicht nur hervorgehoben, sondern
auch gefahrdet wird. Der massive Verlust erfafit die
bedeutsamsten und wertvollsten Objekte: Menschen, Dinge,
Orte, Sprache, Kultur, Gebriauche, Klima, manchmal den Beruf,
gesellschaftliche beziehungsweise ockonomische Stellung usw. An
jedem dieser Objekte haften Erinnerungen und intensive
Gefiihle. Mit dem Verlust dieser Objekte sind die Beziehungen

zu ihnen und manche Anteile des Selbst ebenfalls vom Verlust
bedroht.

Grinberg & Grinberg, 1990, S. 28




Belastungen der Migration
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Mare Gﬁagaﬂ, wErin-
nerungs (1814)




Sozialpsychologische Implikationen der
Migration



Neuankommlinge?
Was sind das fur

Du kennst mich doch, t
ich hab nichts gegen Fremde.
Einige meiner besten Freunde

sind Fremde. Aber diese

Fremden da sind
nicht von hier!
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Marktplatz von Teterow: | Die boremen ais cimer Welt, vom der i hier keime Ahmumg habt™

ERIMINALITAT

,Da genigt ein Funke*

In einer mecklenburgisch

en Kleinstadt sorgt eine Serie von Gewalt-

taten fir Unruhe. Sie macht deutlich, wohin die wachsenden
Probleme mit jungen Aussiedlern in ganz Deutschland fihren,

alles angefangen hat und war-
um, kanm ksiner n. Ein Streit
in der Disoo, &in her Blicle,

odet wal es sine wn'i:]:t]iduﬂm.gd:ung“i‘

Sicher ist, dass am 30, Juli jer Ther-
fallsaris begann, die die Bewchner von Te-
terow, ﬂ.nnrl'ﬂﬂ.nnlrlt am Rande der idyl-
lisc her Mexlclen bu seit
‘Wiochen in Angst und Schreclhen verssizt,
Sicharist auch, dass disss Gewmlt anders ist
als sporadische Helzjogden von Skinheads
auf Punks und Albernative, die in der Pro-
virm fiberall dort aks artsiblich gelten, wo
unterschiedliche Vorstellungen vom ge-
sellschaftlichen Z usammenleben bestehen.

Seitdiesem Tag mischenin Teterow anch
Spitnesgedler im lokalen Kleinkrieg mit.
300 Zuwanderst aus den taaben
der Sowjehunion leben in der 10 ooo-Ein-
wohner-KEommune — dis meisten frisdlich
urd strebeam, Mur zin k =3 Dutzend
junger Minoer gilt als gewn

Gegen Mitbe miac ht ]u&-mn sie sich rmit
A.ngubnhm der rechten Szeme an sinet
Tankstelle sinen brutalen Fight, bei dem
Buseballschlfiger und Ketlen zum Einsatz
kamen, Ermittler sagen, dass worangesgan-
gene Provokationen die Schlacht um Te-
tetoay nusgelisthitten. Die Frage, wer wen
provoziert haben kinnte, wird ak eher
unetheblich betrachtet. . Dia geniigt ein

Funke”, weil =in Fahnder, ,und dann
biennt es lichterloh.™

Vor allem daverbindt, Gut =i Woehen
spiter iiberfielen junge Aussiedler zwei
J'ug:eml]:id:n 'Diarlm.n] ing e= micht um et-
u'llg\e- ideclogische men — sondem

ganz gewihnlichen Raub, Eines der

Op\icu'rnrdcl dabei anf affensr Strafle mit
sinem Revolyer bedroht. Ein Tatverdach-
tiger wurde yorldufig iﬂgnncl:umtn. zeig-
te sich davon aber weni

Zwzi Tage nach dem 'Ii-edlﬂ ld:lugn et
und seine Kurnpane wieder zu. Auf eirem
WVolksbest aitac kierten sie wahllos Beaxcher,
tesfreiten einen der ibren, der von der Po-
lizei festgeseizt worden war, ms dem Ge-
wahmam, stachen sinen Mann misder and
mertriimmertsn einem anderen den Fisksr,

Gepchte Sergejs P, Andre| RL
&mﬁfmgmuﬂmiwluﬂly

Stels war die Taterbeschreibung in der
Polizeisprache gleich: Anssiedler, minn-
lich, zwischen 15 und 25 Jahren, Dus ist
]nndne Eombitation, die f.i:l:rt o o M-

enburg-Vorpommern fir eine neoe Di-
mengon des Stralfenkam pls sofgl Auch in
anderen Bondeslindem ist disss Kli=ntsl,
wvor allem bei Gewmlt- und Eigentumsdes-
likctens, stark vettreten. Mur die 10- bis 17-
Tihrigen gelten als noch problematischer,

Zwar ist es schwierig, die real exdstie-
temde Bedrohung mit harten Datenzu un-
termavern. Spiloussied ler werden, weil se
#imen deutschen Pass haben, vielerors in
den Kriminaktatistiken nicht gesondert er-
fasst, Doch doft, wo s geschisht, sind die
Zahlen alarmierend,

S0 sellten Wissersc haftler des Krimi-
nologischen Forschungsinstituts an der
Uniyerstit Haomower schon 2002 fest, dass
in Miedemachsen junge Russlanddeutsche
bei den sogenanmben Intersiviitem— ako
jenen, die mehr als zehn Straftaben began-
gen haben — mit 15 Prozent einen Anteil
stellen, der ein Vielfaches ihres Beviillos-
rungsanteils betrigt, Dieser harte Kem™,
sagt Irstibtsditekior Christion Pleiffer, st
das Prohlemn,™

In Bldm—ﬂ'ﬂ:fmb%;t diz Landes-
regierung seit Tuli die Polizei mit 100 spe-

ziell musgebildeten Jugendsachbearbeitern
werstErkt, um die Avsdedlerkriminalitat in
den Griff zu belommen, . Die Gruppe der
unter M-jahrigen tabyerdichigen Aunssiad-
ler ist mit 35,4 Piczent Gberproportional
hoch®, techpnets Innenminister Heribert
FRech (COU) bei der Vorstellung der Initia-
tive wor, In manchen Kreis=n gerde mehr
als ein Fiinftel aller Straftaten von jugend-
lichen Spitaussedlern begangsn.

Auch in Hamburg werden Delikte
dentschstammiger Zuwanderer aus dem




Etablierte-Aublenseiter-Konfiguration nach Elias & Scotson (1990)

Etablierte

Bessere Menschen

hohe Kohiision,
differenzerte Struktur,
Normierung,

Erleben und Abwehr von

Normbedrohung,
Belohnune fiir Normtreue Machtdifferential
Stigmatikierung: ,anomisch / roh /kriminell /
oewalttitizs”
Kontaktverbot (Infek tionsangst)
S Auflenseiter
GegenstigmatisieTung I
erfolglos
geringe Kohiision, | Schechier Menschen

wenig Struktur,
Selbst-Stigmatisierung




Integration

Integrasco, ere, 1) sich erneuern 2) ganz werden

Integratio, onis, Erneuerung, Erfrischung, Ermunterung

Integro, avi, atum are, 1) erneuern, wieder anfangen 2) erfrischen,
erquicken 3) wieder herstellen, heilen 4) erganzen

nach: Schellers Handlexicon, Leipzig, 1796



Folgerungen flr Suchtpravention,
Suchtberatung, Suchttherapie



Zugangsbarrieren 1. Ordnung (vor Inanspruchnahme)

<
> . .
Fachmann/frau Klient/in
» Sprachbarriere ) Sprachbarriere _
. * Unkenntnis des Suchthilfe-

* Unkenntnis der Zuwanderer- systems

gruppen und ihrer Bedarfe » Vorstellungen von Sucht,
» Vorstellungen von Sucht, Krankheit und Therapie

Krankheit und Therapie « Widerspriiche innerhalb des
» Widerspriche innerhalb des Suchthilfesystems

Suchthilfesystems * MiB3trauen und Angst vor
« Abwehr von Arbeitsbelastung juristischen Konsequenzen

« Kompetenzverlustangst

(Czycholl, 2005)



Zugangsbarrieren 2. Ordnung  (bel Inanspruchnahme)

<
> . »
Fachmann/frau Klient/in
. Uberlegenheitsannahme « erlebte Uberheblichkeit
. fehlendes BewuRtsein fir * fehlendes BewulStsein fur
Kulturbedinatheit ei Vv Kulturbedingtheit eigenen Ver-
utturbedingtneit eigeneh ver- haltens und Erlebens
haltens und Erlebens
o fehlendes Bewul3tsein flr
* Inkompetenzvermutun
Kulturbedingtheit fachlicher P 9
Uberzeugungen . .
. , » (Gegen-Stigmatisierung und -
. Upernahme gesellschatftlicher Stereotypisierung
Stigmatisierung und
Stereotypisierung « Bezug auf Kollektiv
« Abwehr von Kollektiven « Xenophobie

e Xenophobie
(Czycholl, 2005)






Interkulturelle Offnung im Gesundheitswesen

Der gleichberechtigte Zugang zu gesundheitlicher Vorsorge, Beratung und
Versorgung fir Migrantinnen und Migranten setzt voraus, dass sich die
bestehenden Angebote fir alle hier lebenden Menschen und ihre
gesundheitlichen Anliegen und Bedurfnisse 6ffnen. ...

O Interkulturelle Offnung ist eine Leitungsaufgabe.
O Interkulturelle Offnung erfordert eine veranderte Personalpolitik.

O Interkulturelle Offnung ist keine Spezialaufgabe fiir Personal mit Migrations-
hintergrund, sondern erfordert den Erwerb interkultureller Kompetenz fir alle
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen.

(I Interkulturelle Kompetenz mull fester Bestandteil der Aus- und Weiterbildung
fur alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter werden.

[ Kultursensible Arbeit sollte an den Ressourcen der Migrantinnen und
Migranten, nicht an ihren Defiziten ankntpfen.

Ointerkulturelle Offnung erfordert Kooperation statt Konkurrenz mit
Migrantenselbstorganisationen.

(Bericht der Beauftragten der Bundesregierung fur Migration, Flichtlinge und
Integration Gber die Lage der Auslanderinnen und Ausléander in Deutschland,
Berlin, 2005)



Empfehlungen zur Stirkung des Ressourcenansatzes in der migrationssensiblen
Gesundheitsforderung

B Partizipatorische Ansitze weiterentwickeln
B Vernetzung mit Migranten-/Minderheiten-Communities bzw. -Verbiinden pflegen
B mit Schliisselpersonen/Vertretern von Netzwerken arbeiten

B sprachirmere, kreative Verfahren bei der Erstellung von Informationsmaterial
nutzen

B Kkulturspezifische (Heilungs-) Ansiitze erproben

(Grieger, D. u.a., 2007)



Interkulturelle Offnung der Suchtarbeit setzt Veranderungsprozesse
voraus, die getragen sein mussen von dem Bewul3tsein fir:

- die psychologische Bedeutung des Migrationsprozesses und seiner
Auswirkungen auf Folgegenerationen

- die Dynamik gesellschaftlicher Machtdifferentiale

- die Bedeutung sozio-kultureller Pragungen und der daraus folgenden
Besonderheiten interkultureller Kommunikationsablaufe

- den zentralen Stellenwert reflexiver Betrachtung

(Czychall, 2006)




Das Spezifische ist nicht das Gegenteil des Allgemeinen -

sondern seine Vertiefung.

G.W.F. Hegel
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